Таблица 2 Клинические и функциональные показатели состояния больных ОА
	Показатель
	Больные ОА в сочетании с МС n = 19
	Больные ОА n = 21
	Р


	Боль по ВАШ
	65(55.5 - 76.5)
	47 (35 – 50)
	0.001

	Общее  состояние здоровья по ВАШ
	56 (43.5-72)
	47 (29-50)
	0.124

	KOOS симптомы
	43.2 (34-57)
	76.1 (67.06-85.1)
	0.001

	KOOS уровень боли
	45.9 (40.7-55.6)
	49.3 (27-70)
	0.233

	KOOS уровень качества жизни
	18.7 (12.5-37.5)
	43.2 (33.5-54)
	0.002

	WOMAC суммарный индекс
	969 (735-1468)
	760 (610-1100)
	0.225

	Качество жизни по SF – 36:
уровень физического здоровья
	30 (25-30)
	40 (25-60)
	0.112

	уровень психического здоровья
	58 (44-68)
	64 (47-69)
	0.232

	общее состояние здоровья
	37.5 (32.5-50)
	46 (37-66)
	0.154

	PHQ – 9 шкала депрессии
	12 (9-17)
	7 (5-11)
	0.001
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