ТАБЛИЦА 1. ПОКАЗАТЕЛИ ЛИПИДНОГО, УГЛЕВОДНОГО ОБМЕНА В КРОВИ БОЛЬНЫХ  АУТОИММУННЫМ ТИРЕОИДИТОМ В ГИПОТИРЕОИДНОМ СОСТОЯНИИ ПРИ ПЕРВИЧНОМ ИССЛЕДОВАНИИ В СРАВНЕНИИ С КОНТРОЛЬНОЙ ГРУППОЙ, Ме(Q25-Q75)
TABLE 1. INDICATORS OF LIPID, CARBOHYDRATE EXCHANGE IN THE BLOOD OF PATIENTS WITH AUTOIMMUNE THYROIDITIS IN HYPOTHYROID CONDITION DURING PRIMARY RESEARCH IN COMPARISON WITH THE CONTROL GROUP, Ме(Q25-Q75)
	Показатель

Indicator
	Контрольная группа 
Control group (n=30)
	Исследуемая группа пациентов The study group of patients (n=67)

	
	
	больные АИТ  
AIT patients (n=55)
	больные АИТ с СД типа 1 

AIT patients with type 1 diabetes  (n=12)

	
	
	С аутоиммунными заболеваниями в семье 
With autoimmune diseases in the family (n=10)
	Без аутоиммунных заболеваний в семье
Without autoimmune diseases in the family (n=45)
	С аутоиммунными заболеваниями в семье 
With autoimmune diseases in the family (n=4)
	Без аутоиммунных заболеваний в семье 
Without autoimmune diseases in the family (n=8)

	Холестерин ЛПНП, мМ
LDL-cholesterol, mM
	2,6 (2,55-2,8)
	2,8 

(2,78-2,8)
	2,7 

(2,7-2,8)
	2,8 

(2,85-2,9)
	2,7 

(2,7-2,78)

	Холестерин ЛПВП, мМ

HDL-cholesterol, mM
	1,2 (1,2-1,3)
	1,32

(1,3-1,32)
	1,29 

(1,28-1,3)
	1,3 

(1,35-1,4)
	1,25 

(1,2-1,3)

	Общий холестерин, мМ

Total cholesterol, mM
	4,4 (4,4-4,5)
	7,3 

(7,2-7,4)

р<0,01
	7,2
(7,1-7,2)

р<0,01
	7,3
(7,3-7,3)

р<0,01
	7,2 

(7,1-7,27)

р<0,01

	Глюкоза базальная, мМ

Glucosе вasal,mM
	4,6 (4,6-4,7)
	5,6 

(5,6-5,7)

р<0,01
	5,55
(5,5-5,58)

р<0,01
	5,75
(5,6-5,9)

р<0,01
	5,55
(5,5-5,6)

р<0,01

	Глюкоза постпрандиальная, мМ

Glucose postprandial, mM
	7,8 (7,7-7,8)
	8,0 

(8-8,1)


	7,9 

(7,8-7,9)


	8,5
(8,55-8,6) р1<0,01
	8,45
(8,4-8,5)



	HbA1с, %
	6,0 (6,0-6,1)
	6,1 

(6,1-6,1)
	6,0
(6,0-6,05)
	6,4
(6,4-6,4) р1<0,001
	6,25
(6,2-6,3)


Примечание*: р – достоверность различий от контроля; 

                           р1 – достоверность различий показателей между подгруппами: АИТ и АИТ с СД 1 типа; 

                       р2 – достоверность различий показателей в подгруппах в зависимости от наличия/отсутствия семейной наследственности 

Note. *: р – significance of differences from control; 

              р1 – reliability of differences in indicators between subgroups: AIT and AIT with type 1 diabetes; 

             р2 – reliability of differences in indicators in subgroups depending on the presence / absence of family heredity
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