
В феврале 2005 года ведущему специалисту по клинической иммунологии,
проректору по клинической работе, заведующему кафедрой терапии №1 с кур 
сом ревматологии Санкт Петербургской Медицинской Академии Последиплом 
ного Образования, Заслуженному деятелю науки РФ, члену корреспонденту
РАМН, доктору медицинских наук, профессору Мазурову Владимиру Ивано 
вичу исполняется 60 лет.

В течение более четверти века — с 1970 по 1996 год жизнь В.И.Мазурова была
связана с Военно медицинской академией, где он прошел путь от адъюнкта до
начальника кафедры и клиники гематологии и клинической иммунологии.

В 1974 году защитил кандидатскую, а в 1984 году — докторскую диссертации.
В 1989 г. ему было присвоено ученое звание профессора, а в 1994 г. — почетное
звание заслуженного деятеля науки Российской Федерации. В 2000 г. В.И.Мазу 
ров был избран членом корреспондентом РАМН.

В 1996 г. он был избран на должность заведующего кафедрой терапии № 1
Санкт Петербургской Медицинской Академии Последипломного Образования,
в 1997 г. назначен на должность проректора по научной, а в 2000 г.   проректора
по клинической работе.

Основные научные интересы В.И.Мазурова посвящены изучению иммунопа 
тологических процессов, развивающихся при ревматических болезнях, гемобла 
стозах, а также разработке методов диагностики, лечения и профилактики ослож 
нений этих заболеваний.

Впервые им было показано, что общими патогенетическими механизмами при
системных ревматических и лимфопролиферативных заболеваниях являются
изменения продукции провоспалительных цитокинов. Практическим выходом
проведенных исследований явилась разработка принципов интенсификации им 
муносупрессивной терапии ревматических болезней при высокой воспалитель 
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ной активности. Основные положения этой работы приведены в монографии «Рев 
матоидный артрит» (2000 г.).

При изучении проблем метаболических заболеваний опорно двигательного
аппарата В.И.Мазуровым с сотрудниками было показано, что использование хон 
дропротекторов в сочетании с  нестероидными противовоспалительными средства 
ми повышает терапевтический эффект лечения остеоартроза. Результаты этих ис 
следований отражены в монографии «Остеоартроз» (1999 г.).

Особенности поражения различных органов и систем при злокачественных
лимфомах, разработанные диагностические алгоритмы и выбор тактики лечения
отражены в книге «Клиническая гематология» (1993 г.) В.И.Мазуровым было
инициировано создание Центра миелотрансплантации и интенсивной гематоло 
гии, что позволило повысить эффективность лечения гемобластозов и некоторых
системных аутоиммунных ревматических заболеваний.

Изученные под его руководством механизмы влияния системной энзимотера 
пии на иммунопатологические процессы при ряде заболеваний внутренних орга 
нов, разработанная тактика ее применения в комплексном лечении терапевтичес 
ких больных отражены в 2 х монографиях В.И.Мазурова «Системная энзимоте 
рапия» (1996 г., 1999 г.).

Всего перу В.И.Мазурова принадлежит более 450 работ, в том числе 12 моно 
графий.

Возглавляя в СПбМАПО кафедру терапии № 1 им. Э.Э.Эйхвальда с курсом
ревматологии, В.И.Мазуров ведет активную преподавательскую деятельность в
системе усовершенствования врачей по терапии, клинической ревматологии и
иммунологии. Под его редакцией для практических врачей издано руководство
«Ревматология» (2001 г.).

Являясь высоко квалифицированным терапевтом широкого профиля, В.И.Ма 
зуров в то же время широко известен как специалист в области клинической им 
мунологии, охотно контактирующий и взаимодействующий со специалистами по
лабораторной иммунологической диагностике.

По его инициативе или с его участием были созданы диагностические лабора 
тории, отвечающие современным европейским требованиям.

Под его руководством в Санкт Петербурге в 2002 г. был создан Северо Западный
ревматологический центр, в котором проводится обследование и лечение ревматоло 
гических больных с использованием самых современных медицинских технологий.

В.И.Мазуров — организатор крупной научной школы, из которой вышло 9 док 
торов и 34 кандидата медицинских наук.

В.И.Мазуров ведет большую научно организационную работу, являясь главным
ревматологом Санкт Петербурга и Ленинградской области, президентом ассоциа 
ции терапевтов Санкт Петербурга, вице президентом Санкт Петербургского отде 
ления Российской ассоциации аллергологов и клинических иммунологов, членом
правления Российской ассоциации ревматологов, членом правления научного об 
щества терапевтов им. С.П.Боткина, президентом Санкт Петербургского отделения
и членом правления Российской ассоциации по изучению остеопороза.

В.И.Мазуров — главный редактор «Бюллетеня Санкт Петербургской ассоциа 
ции терапевтов» член редколлегии журналов «Медицинский академический жур 
нал», «Клиническая медицина и патофизиология», «Санкт Петербургские врачеб 
ные ведомости», «Скорая медицинская помощь», «Медицинская Иммунология».
Он является членом диссертационных советов в МАПО и ВМА.

В.И.Мазуров известен своей коммуникабельностью, приветливостью, обаяни 
ем, постоянной готовностью прийти на помощь, он полон сил, энергии, творчес 
ких планов.

Правление Северо западного отделения РААКИ и редколлегия журнала «Ме 
дицинская Иммунология» сердечно поздравляют Вадима Ивановича с юбилеем и
желают ему оставаться таким же молодым, обаятельным и активным, радуя своих
многочисленных учеников, сотрудников, коллег иммунологов и больных новыми
достижениями в диагностике и лечении заболеваний даже при самых сложных
диагнозах.
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