
421

Некролог
Obituary

Медицинская иммунология
2022, Т. 24, № 2,  
стр. 421-422
© 2022, СПб РО РААКИ

Medical Immunology (Russia)/ 
Meditsinskaya Immunologiya
2022, Vol. 24,  2, pp. 421-422
© 2022, SPb RAACI

1 page

РАХИМ МУСАЕВИЧ ХАИТОВ
(06.01.1944 – 11.03.2022)

Отечественная наука понесла тяжелую потерю. 11 марта 2022 г. 
скончался Рахим Мусаевич Хаитов – академик РАН, доктор ме-
дицинских наук, профессор, заслуженный деятель науки Россий-
ской Федерации, научный руководитель ФГБУ «ГНЦ Институт 
иммунологии» ФМБА России, главный аллерголог-иммунолог 
Минздрава России, член бюро Отделения физиологии и фунда-
ментальной медицины РАН, заведующий кафедрой клиниче-
ской аллергологии и иммунологии МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России.

P.M. Хаитов родился в 1944 г. в Самарканде. В 1967 г. он с от-
личием окончил Самаркандский медицинский институт, в стенах 
которого начал научную деятельность еще будучи студентом III 
курса. В 1968 г. защитил кандидатскую диссертацию, в 1972 г. – 
докторскую, которую подготовил в Москве, в Институте биофи-
зики Минздрава СССР. В 1974 г. в отделе иммунологии Института 
биофизики организовал и возглавил лабораторию генетического 
контроля иммунного ответа.

Рахим Мусаевич стоял у истоков создания первого в нашей 
стране Института иммунологии Минздрава СССР. Он перешел в 
этот институт вместе с коллективом руководимой им лаборато-
рии. В 1983 г. P.M. Хаитов был назначен заместителем директора 

Института иммунологии по научной работе, в 1988 г. стал директором Института иммунологии, который воз-
главлял до 2014 г. С 2014 г. Р.М. Хаитов был научным руководителем Института иммунологии.

В 1980 г. ему было присвоено звание профессора. В 1991 г. он был избран членом-корреспондентом РАМН, 
в 1997 г. – действительным членом РАМН, в 2006 г. – действительным членом РАН.

P.M. Хаитов – ведущий специалист в области фундаментальной и клинической иммунологии и аллер-
гологии. Работы академика Рахима Мусаевича оказали значительное влияние на развитие оте чественной и 
мировой науки, он во многом способствовал становлению современной иммунологии в наиболее важных 
ее областях – фундаментальной, прикладной и общеобразовательной. Он внес значительный вклад в разви-
тие фундаментальных и прикладных аспектов иммунологии, аллергологии, вакцинологии, иммуногенетики, 
биотехнологии. Он является автором и соавтором более 1000 научных работ, в том числе более 70 моногра-
фий, руководств и учебников по иммунологии, более 50 авторских свидетельств и Российских и международ-
ных патентов. Им разработаны новые методы диагностики, профилактики и лечения аллергий, опухолевых и 
инфекционных заболеваний, включая ВИЧ-инфекцию/СПИД, гепатиты, грипп, СОVID-19 и др.

Труды Р.М. Хаитова внесли огромный вклад в развитие фундаментальных представлений об иммунной 
системе, в том числе о механизмах миграции и регуляции дифференцировки кроветворных стволовых кле-
ток, описаны механизмы регуляции со стороны тимуса и гипофиз-адреналовой системы (1990-2000). От-
крыты неизвестные ранее медиаторы костного мозга. Рахимом Мусаевичем были обнаружены и изучены 
неизвестные ранее субпопуляции клеток иммунной системы (2000-2010). На протеомном и молекулярно-
генетическом уровнях исследована часть генома человека, осуществляющая регуляцию иммунного ответа. С 
разработкой этой проблемы связаны перспективы генодиагностики и персонифицированной медицины, ле-
чения онкологических, аутоиммунных, инфекционных и аллергических заболеваний (2010-2019). Логичным 
продолжением фундаментальных исследований академика Р.М. Хаитова стало создание новых принципов 
конструирования вакцинирующих препаратов с повышенными защитными свойствами – вакцин нового по-
коления. Эти препараты созданы, производятся и широко используются в клинической практике в России и 
за рубежом (вакцины против гриппа, брюшного тифа, дизентерии), подготовлены к производству принципи-
ально новые препараты для лечения аллергий – вакцины против аллергических заболеваний (2010-2019). Для 
терапии нарушений иммунитета Р.М. Хаитовым и его сотрудниками создан ряд новых эффективных лекарств 
(полиоксидоний, тактивин, миелопид, иммуномакс и др.), широко используемых в практической медицине. 
В последние годы он активно работал в области разработки средств профилактики и лечения COVID-19.

Р.М. Хаитов вместе со своими учениками создали широкий спектр средств и изделий для диагностики ин-
фекций, аллергий, иммунозависимых патологий, оценки и мониторинга иммунологического, аллергологи-
ческого и иммуногенетического статусов людей, в т. ч. занятых на производстве с опасными условиями труда. 
Разработаны методы типирования генов иммунного ответа и оценки их функций. Созданы высокотехноло-
гичные отечественные наборы реагентов и оборудование, позволяющее широко внедрять эти достижения в 
здравоохранение. В настоящее время эти реагенты и приборы применяются практически во всех субъектах 
Российской Федерации и за рубежом.
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Под руководством Рахима Мусаевича проведены работы по оценке иммунного и аллергологического ста-
туса больших контингентов взрослого и детского населения России и влияния на него неблагоприятных фак-
торов физической, химической и биологической природы, создана иммунологическая карта страны. Были 
решены проблемы обеспечения иммунобезопасности работников вредных производств, предприятий по 
уничтожению ядерного и химического оружия, ракетного топлива, населения, проживающего вблизи таких 
объектов, зон экологического бедствия, ликвидаторов аварии на ЧАЭС и др.

Научная и научно-организаторская деятельность Р.М. Хаитова внесли важный вклад в становление и раз-
витие иммунологической службы страны.

Он активно участвовал в создании первого в России Института иммунологии, который он возглавлял в 
течение 30 лет, и до последнего времени был научным руководителем этого института. Рахим Мусаевич дол-
гие годы был главным аллергологом-иммунологом Минздрава России. По его инициативе на территории 
России была создана сеть лабораторий и центров клинической иммунологии, в Номенклатуру врачебных и 
провизорских специальностей введена специальность «аллергология и иммунология».

С целью объединения в единое сообщество ученых и врачей-аллергологов и иммунологов в 1994 году 
Р.М. Хаи тов создал Российскую ассоциацию аллергологов и клинических иммунологов (РААКИ), прези-
дентом которой он был до настоящего времени. Р.М. Хаитов представлял нашу страну в Совете националь-
ных обществ Европейской академии аллергологии и клинической иммунологии (EAACI) и Всемирной ал-
лергологической организации (WAO).

P.M. Хаитов вел большую научно-организационную работу. Он был членом рабочей группы по развитию 
спортивной медицины Совета при Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры 
и спорта, членом Секции № 7 «Медицина и здравоохранение» Межведомственного совета по присуждению 
премий Правительства Российской Федерации в области науки и техники и членом этого Межведомствен-
ного совета. P.M. Хаитов был председателем Экспертного совета РАН по иммунологии Отделения физиоло-
гических наук РАН и членом Экспертного совета РАН, членом секции № 1 КНТС Роскосмоса «Космическая 
биология и физиология», членом Центральной аттестационной комиссии Минздрава России, членом Науч-
ного совета Программы фундаментальных исследований Президиума РАН «Фундаментальные науки – ме-
дицине», входил в состав рабочей группы экспертов по вопросам иммунопрофилактики инфекционных бо-
лезней Минздрава России, был членом Научного совета Минздрава России, экспертом РАН и Российского 
научного фонда. Рахим Мусаевич возглавлял диссертационный совет по специальностям «иммунология» и 
«клиническая иммунология, аллергология». С 1988 по 2021 гг. он был главным редактором журнала «Имму-
нология», с 1997 по 2019 гг. – журнала «Физиология и патология иммунной системы. Иммунофармакоге-
номика». Р.М. Хаитов был председателем редакционного совета «Российского аллергологического журна-
ла», членом редколлегий ряда отечественных и международных журналов: «Вестник Академии медицинских 
наук», «Медицина экстремальных ситуаций», «Аллергология и иммунология», «Иммунопатология, аллерго-
логия, инфектология», «Цитокины и воспаление», «Медицинская иммунология», «Инфекция и иммунитет», 
«Сахарный диабет», «БИОпрепараты. Профилактика, диагностика, лечение» и др., членом редколлегий ин-
формационных изданий по наукам о жизни Всероссийского института научной и технической информации 
РАН. Р.М. Хаитов входил в состав редакционных коллегий журналов AIDS, Cellular & Molecular Immunology, 
Self/ Nonself.

P.M. Хаитов уделял большое внимание вопросам образования и подготовки научных и медицинских ка-
дров. Им создана большая научная школа, под его руководством выполнены и защищены 69 кандидатских 
диссертаций, 40 его учеников стали докторами наук. С 2005 г. P.M. Хаитов возглавлял кафедру клинической 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический уни-
верситет им. А.И. Евдокимова» Минздрава России.

Выполняя обязанности главного аллерголога-иммунолога Минздрава России, Рахим Мусаевич значи-
тельное внимание уделял совершенствованию аллергологической и иммунологической службы. По его ини-
циативе специальность «аллергология и иммунология» была введена в номенклатуру врачебных и провизор-
ских специальностей РФ, в различных регионах страны были созданы лаборатории и центры клинической 
иммунологии по оценке иммунного статуса населения, профилактике и борьбе со СПИДом. Важной частью 
организационной работы P.M. Хаитова была постоянная забота об улучшении условий труда врачей – аллер-
гологов-иммунологов, а также о повышении качества специализированной медицинской помощи населе-
нию.

Научные достижения и активная научно-организационная деятельность P.M. Хаитова были отмечены 
премиями и правительственными наградами. В 1973 г. ему была присуждена премия Ленинского комсомола 
в области науки и техники, в 1979 г. – премия им. А.А. Богомольца, в 1995 г. – премия РАН им. И.И. Мечни-
кова. В 2001 г. Рахиму Мусаевичу была присуждена Государственная премия РФ в области науки и техники за 
работу «Конъюгированные полимер-субъединичные иммуногены и вакцины», в 1996 г. – премия Правитель-
ства РФ в области науки и техники «За разработку, внедрение в промышленное производство и клиническую 
практику нового типа иммунокорригирующих лекарственных препаратов пептидной природы: тактивина и 
миелопида», в 2004 г. – премия Правительства РФ в области науки и техники за учебник «Иммунология», в 
2012 г. – Государственная премия в области науки и технологий «За выдающиеся достижения в научном и 
практическом развитии отечественной иммунологии». P.M. Хаитов награжден почетной грамотой Президен-
та Российской Федерации (2015).

Академик РАН P.M. Хаитов награжден орденом Трудового Красного Знамени, орденами Почета, «За за-
слуги перед Отечеством» III и IV степени, а также рядом отраслевых и зарубежных наград.

Светлая память о Рахиме Мусаевиче Хаитове сохранится в сердцах его коллег, учеников, близких людей.


