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Президент Южно-Уральского государственного медицинского университета Министерства здра-
воохранения Российской Федерации (г. Челябинск), академик РАН, доктор медицинских наук, про-
фессор, заслуженный деятель науки РФ.

Долгушин И.И. – специалист в области клинической и экспериментальной иммунологии, автор 
496 научных работ, из них 10 монографий, 22 авторских свидетельства и патента.

Основные результаты научной деятельности И.И. Долгушина
Исследована способность нейтрофилов образовывать низкомолекулярные пептиды, обладающие 

разнообразной биологической активностью.
Исследовано участие нейтрофильных внеклеточных ловушек, ранее неизвестной функции грану-

лоцитов, в защите и регуляции микробиоценозов слизистых оболочек.
Установлена важная роль нейтрофильных внеклеточных ловушек как в защитных антимикробных 

реакциях, так и в развитии различных патологических процессов (PAD-4 зависимых заболеваний). 
Созданы новые методы определения ловушек в крови и мукозальных секретах. 
И.И. Долгушин ведет преподавательскую работу, является заведующим кафедрой микробиологии, 

вирусологии, иммунологии и клинико-лабораторной диагностики, директором НИИ иммунологии, 
активно занимается подготовкой научных кадров. Им подготовлено 22 доктора и 73 кандидата наук, 
в том числе после избрания членом-корреспондентом РАМН – 14 докторов и 33 кандидата наук.

И.И. Долгушин – член редколлегии журналов: «Иммунопатология, аллергология, инфектология», 
«Человек и его здоровье», «Южно-Уральский медицинский журнал», председатель диссертационного 
совета Д.208.117.03 по специальностям: «Аллергология и иммунология», «Микробиология», «Фар-
макология, клиническая фармакология», член Президиума Всероссийского общества иммунологов, 
председатель Челябинского общества микробиологов, эпидемиологов. 

В 2016 году И.И. Долгушин избран академиком РАН по Отделению медицинских наук РАН.
Заслуженный деятель науки Российской Федерации, награжден медалью Министерства здраво-

охранения Российской Федерации «За заслуги перед отечественным здравоохранением», почетными 
грамотами Министерства здравоохранения России, губернатора и Законодательного собрания Челя-
бинской области, является лауреатом премии «Признание» (высшей общественной награды г. Челя-
бинска).

Биография
Илья Ильич Долгушин родился 8 февраля 1947 года в поселке Черноотрог Агаповского района Че-

лябинской области. В 1970 году с отличием окончил Челябинский медицинский институт, лечебный 
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факультет. Начал трудовую деятельность с должности врача-иммунолога в городском кожно-вене-
рологическом диспансере № 1 г. Челябинска. Через два года перешел работать ассистентом кафедры 
микробиологии, вирусологии и иммунологии Челябинского медицинского института. С тех пор на-
учная, педагогическая и административная деятельность И.И. Долгушина связана с этим учебным 
заведением, где он прошел путь от студента до президента.

В 1973 году (в 26-летнем возрасте) И.И. Долгушин защитил кандидатскую диссертацию под ру-
ководством профессора Л.Я. Эберта и через восемь лет (в 34 года), в 1981, – докторскую. Основным 
направлением научной деятельности И.И. Долгушина стали клиническая и экспериментальная им-
мунология, изучение биологически активных продуктов нейтрофилов.

С 1981 по 1983 год И.И. Долгушин заведовал кафедрой микробиологии и иммунологии в универ-
ситете г. Конакри (Гвинея).

В 1985 году И.И. Долгушин получил звание профессора, а через год был впервые избран заведую-
щим кафедрой микробиологии, вирусологии и иммунологии ЧГМИ (с 2012 года – Южно-Уральский 
государственный медицинский университет), которую возглавляет по настоящее время.

На Южном Урале в 2001 году по инициативе И.И. Долгушина создана научная школа иммуно-
логов. На базе ЧелГМА (ныне ЮУГМУ) был создан НИИ иммунологии, директором которого он 
работает по настоящее время.

С 2005 по 2016 год И.И. Долгушин – ректор Южно-Уральского государственного медицинского 
университета, в апреле 2016 года был назначен президентом ЮУГМУ.

В 2004 году был избран членом-корреспондентом РАМН, в 2016 – действительным академиком 
Российской академии наук, по отделению медицинских наук РАН. 


